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Projekt Inkubator Dostepnosci, realizowany przez
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Krakowie

i Fundacje Instytut Rozwoju Regionalnego, wdrazany

w ramach IV Osi Priorytetowej Programu Operacyjnego
Wiedza Edukacja Rozwdj (Dziatanie 4.1: Innowacje
spoteczne), na zlecenie Ministerstwa Funduszy i Polityki
Regionalnej, finansowany jest ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.
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icki Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejskie i
E Wiedza Edukacia Rozwé - Polska Europejski Fundusz Spoteczny




Hop Hop to meblozabawka wspomagajaca rozwdj ruchowy
i rehabilitacje dzieci w wieku przedszkolnym, borykajacych
sie z trudnosciami motorycznymi.

Rozwigzanie znajduje zastosowanie w przestrzeni domowej,
ale takze aktywizuje najmtodszych do ¢wiczen i zabaw

plenerowych.




Hop hop - mobilny plac zabaw sktada z dwoch elementow:

® Zestawu meblozabawek, ktéry umozliwia
wykonywanie ¢wiczen i zabaw ruchowych. Dzieki
fakturze, otworom i frezowanym prowadnicom
w matach oraz dodatkowym tacznikom, dzieci moga
kreowac tunele, sciezki sensoryczne, tory przeszkod,
obiekty do bujania oraz inicjowac wiele zabaw
wiasnego pomystu,

® Scenariuszy wspomagajacych domowa rehabilitacje
— zbioru wzoréw zabaw i ¢wiczen zawierajacych
opis wykonania, porad dla opiekunoéw dotyczacych
motywacji dzieci, opisu zakresu wspomagania
i terapii oraz przedstawienia ¢wiczen w formie
graficznej.




Kto moze skorzystac
Z innowacji?

® Rehabilitanci, fizjoterapeuci i terapeuci integracji
sensorycznej,

® Dzieci w wieku przedszkolnym z zaburzeniami
integracji sensorycznej, w trakcie proceséw
rehabilitacyjnych, z niepetnosprawnosciami

ruchowymi.




Skad wiemy, ze dziata?

Dzieci, rodzice i terapeuci pozytywnie ocenili Hop hop
— mobilny plac zabaw. Szczegélnie docenili potaczenie
jego niewielkich gabarytéw oraz duzej adaptabilnosci
i mozliwosci kreowania zabaw i ¢wiczen ruchowych.

Testy ukazaty, ze zestaw jest dla odbiorcow intuicyjny
w obstudze.




Okazato sie, ze zestawy mozna ze soba taczy¢, co daje
dzieciom szanse konstruowania bardziej skomplikowanych
i rozbudowanych toréw przeszkdd oraz stwarza mozliwos¢
zabawy i terapii w grupie.

Projekt ma potencjat rozwojowy. Mozliwe jest wykonywanie
dodatkowych zabaw i ¢wiczen ruchowych. Nowe
zastosowanie znalazty tez drewniane taczniki. Testy
pokazaty, ze mogg takze stuzyc jako elementy do masazu
podczas relaksadcji.

+Hop hop angazuje dzieci, powoduje, ze bardziej im sie chce
na zajeciach. Zestaw jest odpowiedzig na wiele problemoéw
sensorycznych i ruchowych u matych dzieci, kiedy jeszcze
mozemy pracowac sensorycznie”

«Dzieci szybko polubity Hop Hop, po pierwszych
zajeciach nie potrzebowaty nawet scenariuszy, aktywnie
i spontanicznie inicjowaty nowe zabawy i ¢wiczenia.”




Jak skorzystac z innowac;ji?

Jesli jestes rehabilitantem, fizjoterapeuta lub rodzicem
dziecka z trudnosciami w zakresie motoryki duzej:
® Zapozna;j sie z kartami scenariuszy ¢wiczen,

zamieszczonymi na stronie www.rops.krakow.pl

w zaktadce ,Innowacje spoteczne”.

® Zapozna;j sie ze specyfikacja techniczna
i materiatoznawcza dotyczaca elementéw innowagji.

® Pozyskaj ze strony www.rops.krakow.pl gotowe

szablony do wyciecia mat oraz wzorniki wykonania
tacznikow.

® Skontaktuj sie z autorka w celu uzyskania
dodatkowych wskazéwek i informacji na temat

rozwigzania.

Powodzenia!



http://www.rops.krakow.pl
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Autorka innowaciji -
Aleksandra Sattawa

Projektantka produktéw, badacz i nauczyciel akademicki.

Absolwentka Wydziatu Wzornictwa Przemystowego
Akademii Sztuk Pieknych w Krakowie.

Brata udziat w programie stypendialnym Akademii Sztuk
Pieknych i Projektowania w Bratystawie (VSVU). Laureatka
licznych konkurséw i nagréd, m.in. — nagrody Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodowego, stypendium twoérczego
Krakowa, a takze stypendium Matopolskiej Fundacji Sapere
Auso. Dwukrotna finalistka miedzynarodowego konkursu
projektowego ,make me!”.

Od 2014 roku adiunkt w Instytucie Wzornictwa
Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie. Wspétpracuje

z Zhengzhou University of Aeronautics w Chinach (School of
Art and Design), gdzie wykfadata projektowanie produktéw.

Jej projekty pokazywane byty na krajowych

i miedzynarodowych wystawach, m.in. w Krakowie, £odzi,
Kolonii, Kopenhadze, Helsinkach, Wiedniu, Bratystawie,
Zhengzhou (Chiny) i Pradze.




Chcesz dowiedziec sie
wiecej?

Zapraszamy do kontaktu z Dziatem Innowacji Spotecznych
Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Krakowie

Zadzwon: 12 422 06 36
Napisz: biuro@rops.krakow.pl

Sledz aktualnosci: www.rops.krakow.pl

Innowatorka:
Aleksandra Sattawa

aleksandra.satlawa@gmail.com
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